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LESY SR suéastou bezeckého seridlu Behaj lesmi

Banskd Bystrica 29.03.2022

e Vsezdne 2022 sa preteky uskutocnia v piatich prirodnych lokalitach Slovenska
e Cielom je zdéraznit rekreaénii a $portovu funkciu lesov

Statny podnik LESY Slovenskej republiky sa v sezéne 2022 stane hlavnym partnerom Uspe$ného
beZeckého seridlu Behaj lesmi, ktory je zamerany na beh v prirodnom prostredi.

,Lesné ekosystémy vo vSeobecnosti plnia cely rad funkcii dolezitych pre prirodu i pre ¢loveka. Suc¢asna
pandemickd doba ndm este naliehavejsSie pripomenula, aki vyznamnut dlohu maju lesy z hladiska
oddychu, rekredcie a aktivheho travenia volného €asu pre velku East ludskej spoloénosti. Prave
turistickd, rekreaénu a Sportova funkciu nasich lesov by sme chceli zddraznit vstupom do projektu
Behaj lesmi,” hovori povereny generalny riaditel statneho podniku LESY SR Matej Vigoda.

Serial Behaj lesmi je rozSirenim Ceského bezeckého seridlu Béhej lesy, ktory sa uz 8 rokov Uspesne
realizuje v Cesku za Ucasti $tatneho podniku Lesy Ceskej republiky. Na Slovensku sa v sezéne 2021
uskutocnil zatial pilotny roénik projektu, ktory bude v roku 2022 znaéne rozsireny. Behat sa postupne
bude v lokalitdich Devin, Ciémany, Bachledova dolina, Velk4 Fatra a Stiavnické vrchy. Prvé preteky na
Devine sa uskutoc¢nia uz v sobotu 7. maja 2022.

,Cakaji nas beiecké sutaie v prirodnom teréne v piatich lokalitich Slovenska. KedZe trasa
jednotlivych pretekov prechddza do velkej miery lesnymi pozemkami, ktoré mame v
obhospodarovani, nase spojenie s tymto projektom je o to logickejsie a zmysluplnejsie. Pevne verim,
ie okrem Sirokej verejnosti podujatie zaujme aj zamestnancov nasho podniku, ktori budi mat taktiez
moznost zuéastnit sa,” doplfia povereny generalny riaditel Matej Vigoda.

BeZecky serial Behaj lesmi je uréeny pre vsetky vekové kategérie, kedZe sucastou kazdych pretekov su
kratSie trasy pre deti Ci seniorov i dlhé trasy uréené prevaine dospelym pretekdarom. V zazemi pretekov
statny podnik LESY SR pripravuje pre najmensich ucastnikov stdnok s lesnou pedagogikou a bude tu
taktiez moznost zakupit si vyrobky z vlastnej produkcie podniku, pochadzajice zo slovenskych lesov a
predavané pod znackou Lesnicke pochutky.

Délezitym aspektom projektu Behaj lesmi je jeho charitativny rozmer (podpora seniorov), ako aj déraz
na ekoldgiu, ochranu prirody a trvald udrZatelnost. V rdmci pretekov sa napriklad organizatori snazia
obmedzit pouZivanie jednorazovych materidlov, eliminovat tvorbu odpadu, pouZivat ekologické
produkty ¢i dosledne triedit uz vzniknuty odpad.

»,Tento pristup nas len utvrdil v tom, Ze vstup LESOV SR do projektu Behaj lesmi je spravnou volbou.
Verime, Ze Siroku verejnost podnietime k navstevam lesa a 3portovaniu vlesnom prostredi,
zodpovednému pristupu k lesom a vSetkym prirodnym zdrojom, a taktiez blizsie predstavime aj pracu
lesnikov, historiu slovenského lesnictva Ci lesoturisticka infrastruktiru statneho podniku LESY SR,“
uzatvara Matej Vigoda.
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